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 at UFC 295 after &lt;span&gt;Jon Jones suffered an injury during training and i

s unable to fight Stipe Miocic at the event&lt;/span&gt;, UFC CEO Dana White sai

d on social media Tuesday. Here&#39;s what you need to know: White said Jones to

re a pectoral tendon off the bone while wrestling in training Monday night.&lt;/
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&lt;p&gt;Todos n&#243;s j&#225; estivemos l&#225;: voc&#234; sai de um grupo do 

WhatsApp e de repente percebe que era importante manter-se â�½ï¸�  ligado a ele. N&#

227;o se preocupe, &#233; poss&#237;vel voltar a fazer parte do grupo, e neste a

rtigo te mostraremos exatamente â�½ï¸�  como fazer isso, passo a passo.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Mas antes de come&#231;armos, vale lembrar que o WhatsApp &#233; contro

lado por regras e pol&#237;ticas â�½ï¸�  de utiliza&#231;&#227;o. Portanto, antes de

 tentar se reintegrar a um grupo, &#233; importante garantir que est&#225; cumpr

indo todas as normas â�½ï¸�  e pol&#237;ticas da plataforma, al&#233;m de, &#233; cl

aro, obter a permiss&#227;o do administrador do grupo.&lt;/p&gt;
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ser&#225; necess&#225;rio adicionar o n&#250;mero de â�½ï¸�  telefone internacionalm
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